
健康マスター検定事業は、日本医師会をはじめ30を超える団体・自治体が後援しています。その中で、うたや
音楽を通じた健康づくりに取り組む一般社団法人日本音楽健康協会より後援をいただき、様々な形で連携を
進めています。
その連携の一環として、同協会認定の「音楽健康指導士」（有資格者18,000名）２級講座を、
健康マスターの皆さま限定で受講料20％割引にて受講できます。
この機会にぜひ受講をご検討ください。

※合格後、認定料11,000円が別途かかります。
　尚、認定期間は3年間となり、更新される場合は更新料11,000円が別途かかります。
※金額はすべて税込みでの表記です。

健康マスター／健康マスターエキスパート資格取得者限定

お申し込みから資格取得までの流れ

音楽健康指導士とは
“うたと音楽”で笑顔と健康を届ける資格です。
音楽レクを“安全で楽しく効果的に”実施するノウハウが学べます。
受講後すぐに活かせる技術が身につきます。
地域活動や介護施設など、多くの現場で信頼される存在になれます。
※歌うことが得意でなくても、楽器が演奏できなくても大丈夫です‼

集合講座2日間を受講
認定試験免除で2級を取得（認定カード発行※）4 認定試験合格で2級を取得

（認定カード発行※）4

集合講座3日目に認定試験（筆記）を受験3

集合講座3日間を受講2
ユーキャン通信講座受講修了

音楽健康指導士準2級を取得（認定証発行）2

受講料69,400円 55,520円

2級ステップアップ講座をお申し込み
集合講座2日間3

20％OFF

お申
し込

み方
法は
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へ

ユーキャン通信講座で音楽健康指導士を受講
受講料34,000円1

ユーキャン通信講座で準2級を取得した後、
2級ステップアップ受講する場合A

受講料103,400円 82,720円

2級講座をお申し込み
集合講座3日間1

20％OFF

ユーキャン通信講座で準2級は取得せず、
直接2級を受講する場合B

http://onkenkyo.or.jp/onkenshi/

音楽健康指導士の受講料が割引されます！



PCはこちらから スマートフォン・タブレットはこちらから音楽健康指導士
http://onkenkyo.or.jp/onkenshi/

お問合せ先TEL 03-5488-6061　e-mail info@onkenkyo.or.jp

集合講座会場につきましては、
ホームページ内の日程で、
会場と日時をご確認ください。

音楽健康指導士受講お申し込み方法

Step1

ユーキャン通信講座を修了したらStep3

ホームページの「2級ステップアップをお申し込み」をクリック
してお申し込みフォームへ進む

この資格をどこで知りましたか？の項目で
「健康マスター検定協会」を選択し申し込みを行う

賛助会員にチェックを入れ必要事項を記入

Step4

Step5

ユーキャン通信講座で準2級を取得した後、
2級ステップアップ受講する場合A

こちらにチェックを入れないと割引が受けられませんので、
必ずチェックをお願いします。

ホームページの「準2級お申し込み」をクリック

ユーキャン通信講座から準2級をお申込み

Step2

この資格をどこで知りましたか？の項目で
「健康マスター検定協会」を選択し申し込みを行う

Step1

Step2

Step3

ユーキャン通信講座で準2級は取得せず、
直接2級を受講する場合B

賛助会員にチェックを入れ必要事項を記入
こちらにチェックを入れないと割引が受けられませんので、
必ずチェックをお願いします。

ホームページの「2級お申し込み」をクリック

東京会場

2026年

計20時間

03/12 （木）
03/13 （金）
03/14 （土）

募集要項
ダウンロード

大阪会場

2026年

計20時間

04/08 （水）
04/09 （木）
04/10 （金）

募集要項
ダウンロード

東京会場

2026年

計20時間

05/25 （月）
05/26 （火）
05/27 （水）

募集要項
ダウンロード

名古屋会場

2026年

計20時間

06/10 （水）
06/11 （木）
06/12 （金）

募集要項
ダウンロード

東京会場

2026年

計20時間

07/23 （木）
07/24 （金）
07/25 （土）

募集要項
ダウンロード

大阪会場

2026年

計20時間

10/21 （水）
10/22 （木）
10/23 （金）

募集要項
ダウンロード

会場の場所、日時、その他要項が確認できます

音楽健康指導士養成講座2級集合講座日程


